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Grundlagen der WohnungslUftung

Durch die dichtere Bauweise und die veranderte Le-
bensweise der Menschen werden hohere Anforde-
rungen an die Wohnungsliftung gestellt.

Die verbesserte Gebaudehulle heutiger Neubau-
ten lasst weniger ,naturlichen* Luftwechsel zu. Glei-
ches gilt auch fur energetisch sanierte Gebaude,
z.B. nach dem Fenstertausch. Die Luftfeuchtigkeit in
den Raumen erhoht sich, wodurch es in Einzelfallen
zum Schimmelbefall kommen kann. Durch den un-
zureichenden Luftaustausch verschlechtert sich das
Raumklima und dadurch auch die Gesundheit und
das Wohlbefinden der Bewohner. Es kann zudem
passieren, dass die benotigte Zuluft fur Gasthermen
oder Kaminofen nicht mehr sichergestellt wird.

Eine intensivere Liftung wird also notwendig. Uber
FensterlUftung ist dies oft schwer zu realisieren.
Meist sind alle Bewohner eines Hauses bzw. einer
Wohnung berufstatig und somit tagsiber aulSer
Haus. Aus diesem Grund gibt es heute normative
Anforderungen zur Realisierung eines nutzerunab-
hangigen Luftwechsels.

Sie haben eine raumluftabhangige
Gastherme oder einen Kaminofen?

In diesem Fall wenden Sie sich vor dem Fens-
tertausch unbedingt an lhren zustdndigen
Schornsteinfeger und besprechen mit ihm die
Anforderungen an das Fenster bzw. die kinfti-
ge Luftung bzgl. der Sicherstellung der notwen-
digen Zuluft.

Folgendes sind die relevanten Regelwerke:

e Energieeinsparverordnung EnEV

o DIN 1946-6: Luftung von Wohnungen

o DIN 18017-3: Luftung von Badern ohne
Auldenfenstern

Das maRgebliche Regelwerk ist die Lif-
tungsnorm DIN 1946-6 und die damit ver-
bundene Pflicht zur nutzerunabhangigen
Feuchteschutzliftung. Auf dem Markt gibt
es hierzu die unterschiedlichsten Losungsan-

satze bis hin zu komplexen Liftungsanlagen.

In der Regel reicht es jedoch aus, ein Produkt
einzusetzen, bei dem der Aufwand minimal
bleibt: arimeo.
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Energieeinsparverordnung (EnEV)

Die EnEV legt als Verordnung die Einhaltung des
Mindestluftwechsels fest. Wie hoch dieser genau
ausfallen soll, wird fr den Wohnungsbau in der DIN
1946-6 konkretisiert.

Der § 6, Abs. 1 der EnEV bezieht sich auf die ...
Dichtheit der Gebdudehulle und fordert fur Gebau-
de, dass die warmeibertragende Umfassungsflache
einschlieBlich der Fugen dauerhaft luftundurchlassig
entsprechend den anerkannten Regeln der Technik
abgedichtet ist."

Diese dichte Bauweise hat in der Praxis vermehrt
zu erhohter Raumluftfeuchtigkeit in Gebduden und
Wohnungen gefthrt, die eine Schimmelbildung zur
Folge haben kann.

Daher gibt es im § 6, Abs. 2 der EnEV die Forderung
zur Einhaltung des ,zum Zwecke der Gesundheit und
Beheizung erforderlichen Mindestluftwechsels".

Diese Forderungen im Zusammenspiel klingen zwar
paradox, sind in der Konsequenz der heutigen Bau-
weise aber durchaus berechtigt. Der Luftwechsel,
der friher unkontrolliert Uber Undichtheiten in der
Gebaudehdlle fur die Absenkung der Raumluftfeuch-
tigkeit gesorgt hat, fehlt in dichter gewordenen Ge-
bauden. Um das Raumklima wieder auf ein angeneh-
mes Niveau zu bringen, bei dem die Schimmelbildung
vermieden werden kann, werden nun kontrollierte
Luftdurchlasse gefordert. Damit kann gezielt fest-
gelegt werden, wie viel Luft und vor allem auch wo
diese Luft einstromen kann.

Der geforderte Mindestluftwechsel wird in der DIN
1946-6 (Wohnungsltftung) ndher beschrieben und
definiert. Es wird nun ein Liftungskonzept gefordert
far:

¢ Neubauten

e Sanierungen im Mehrfamilienhaus, bei de-
nen mehr als 1/3 der Fenster ausgetauscht
wird und

e Sanierungen im Einfamilienhaus, bei denen
mehr als 1/3 der Fenster ausgetauscht wird
bzw. mehr als 1/3 der Dachflache abge-
dichtet wird.

Mindestens ist als nutzerunabhangiger An-
teil des Luftaustausches immer die Feuchte-
schutzliiftung zu realisieren. Um das manu-
elle Fensteroffnen zu reduzieren, kann diese

Mindestanforderung wahlweise (ibertroffen
werden, indem man hohere Liftungsstufen
nutzerunabhangig plant.




hilzinger Q)

LUftungsstuten

4 Laftungsstufen gibt es:

Feuchteschutzliiftung Sicherstellung des Bautenschutzes (Feuchte)
Reduzierte Liftung Sicherstellung der hygienischen Mindestanforderungen sowie des Bautenschutzes
Nennliftung Sicherstellung der hygienischen Mindestanforderungen sowie des Bautenschutzes

bei Anwesenheit der Nutzer

Intensivliftung Zeitweilig notwendige Liftung mit erhohtem Luftvolumenstrom zum Abbau von
Lastspitzen

Pflicht ist es, immer nutzerunabhangig mindestens die Liftung zum Feuchteschutz zu erfillen.
Verlangt das Liftungskonzept eine liftungstechnische Malnahme, um die nutzerunabhangige
Liftung zum Feuchteschutz (Feuchteschutzliiftung) sicherzustellen, gibt es folgende Mdéglichkeiten:

1. Einbau einer Liftungsanlage mit oder ohne Warmerickgewinnung
2. Querliftung

3. Schachtltftung

4. ventilatorgestutzte Liftung

Nachfolgend wird auf die Luftungsarten Querliftung, Schachtliftung und ventilatorgestUitze Liftung
ndher eingegangen.
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LUftungsarten

arimeo kann als AuBenluftdurchlass (ALD) gemas DIN 1946-6 eingesetzt werden. Er ist durch seine feinflhlige
Luftstromregulierung ein selbststandig regelnder ALD gemals der Norm. Dadurch kann arimeo in der Querliftung
eingesetzt werden sowie als Nachstromelement in der ventilatorgestitzten Liftung und Schachtliftung.

Querliftung

Die Querltuftung ist die einfachste und haufigste Ausfihrung innerhalb
der LUftungskonzepte. Hierbei muss auf mindestens zwei Fassadenseiten
arimeo eingesetzt werden. Angetrieben von Wind und Thermik gelangt
Frischluft auf der Luv*-Seite des Gebdudes Uber arimeo in die Wohnung
und strémt Uber die Tlrunterschnitte bzw. die Uberstromdichtung von
Raum zu Raum. Auf der Lee*-Seite des Gebaudes verlisst die verbrauchte
Luft Gber arimeo die Wohnung.

Der natlrliche Liftungsantrieb durch Wind und Thermik ist ein sehr ef-
fektiver und oft unterschatzter Mechanismus. Mit Querltftung ldsst sich
in vielen Fallen die Feuchteschutzltftung von Wohnungen realisieren.

Schachtliiftung

Die Schachtltftung wird auch als Schwerkraftliftung bezeichnet. Ihr An-
trieb ist die Thermik, die in einem Schacht entsteht. Dieser Schacht fihrt
die Abluft nach au3en und baut einen Unterdruck in der Wohnung auf.
Dadurch kann Uber arimeo Frischluft in die einzelnen Rdume nachstro-
men. Die Schachtliftung ist auch fir einseitig ausgerichtete Wohnungen
geeignet. Oft sind die Anschlisse flr Schichte beispielsweise in innen
liegenden Badern integriert.

Ventilatorgestiitzte Liiftung
(mit Abluftanlagen)

Bei diesem Liftungskonzept wird die Abluft Gber Ventilatoren nach
aulsen gefordert. Dadurch baut sich in der Wohnung ein geringfligiger
Unterdruck auf, sodass Uber arimeo Frischluft in die einzelnen Raume
nachstromen kann. Ventilatorgeschitzte Abluftanlagen werden meist
eingesetzt, um innen liegende Bader zu entliften oder um nutzerunab-
hangig hohe Luftwechselraten zu realisieren.

Zur Sicherstellung der Querliftung, der Schachtltftung sowie als Zuluftelement fUr die ventilatorgestitzte
LUftung wird der FensterfalzlUfter arimeo eingesetzt.

tdem Wind zugewandte Seite
2 dem Wind abgewandte Seite
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Funktionsprinzip arimeo

arimeo classic S fur Kunststofffenster
arimeo classic T fur Holzfenster

Es gibt arimeo in zwei Varianten. Zum einen fir Kunststofffenster (arimeo
classic S), zum anderen fur Holzfenster (arimeo classic T).

Die Luftfihrung erfolgt in beiden Varianten ausschlie3lich Uber den Fensterfalz,
d.h. den Bauraum zwischen Fensterflligel und Blendrahmen. Dazu wird die duf3ere
Blendrahmendichtung an bestimmten Stellen durch Austauschdichtungen ersetzt,
sodass Luft in den Fensterfalz strémen kann. Uber arimeo gelangt die Luft weiter
ins Rauminnere. Der beschriebene Stromungsweg kann je nach Differenzdruck in
beide Richtungen erfolgen. Der Antrieb fur den Luftaustausch erfolgt passiv auf-
grund von Druckdifferenzen zwischen innen und auf3en. Im Falle der freien LUf-
tung entstehen Druckdifferenzen durch Wind und Thermik, bei ventilatorischen
Konzepten durch Abluftanlagen.

Bei einer Druckdifferenz von ca. 35 Pa und mehr schliel3en die Regelungsklappen
und reduzieren den Luftvolumenstrom, um unnoétige Zugerscheinungen und War-
meverluste zu reduzieren.

Die Grafik unten zeigt dieses Prinzip am Beispiel des arimeo classic S fur Kunst-
stofffenster.

Klappen gedffnet
bei normalem Winddruck, der Luftaustausch findet statt

Klappen geschlossen
bei hohem Winddruck, der Luftaustausch wird reduziert




Funktionsprinzip/Luftfiihrung
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arimeo classic S — fur Kunststofffenster

arimeo classic S ist ein selbstregelnder Fensterfalz-
[Ufter fUr Kunststofffenster. Er kann in Systeme mit
Anschlag™ und Mitteldichtung® eingesetzt werden,
um den Luftaustausch bei geschlossenem Fenster
zu gewahrleisten. Platziert wird arimeo classic S im
Fensterfligel anstelle der Fligeltberschlagsdichtung
und ist in der jeweiligen Farbe der Fensterdichtung
nahezu unsichtbar.

Einsatzgebiete des arimeo classic:

e Querliftung
e als reines Zuluftelement in Kombination
mit Abluftventilatoren

Regelungsklappen: Regulieren aufgrund ihrer Strémungskontur prézise den Luftstrom

FlieBgelenk: Sorgt fUr die feinflhlige Beweglichkeit und ein punktgenaues Rickstellvermdgen
der Regelungsklappen

Lufterricken: Schmiegt sich bei geschlossenem Fenster an Blendrahmen an

Puffer: Geben dem Bauteil die notwendige Flexibilitdt, um sich an unterschiedliche

Spaltgeometrien anzupassen

Rastfu3: Gibt dem Bauteil seinen Halt im Fensterfliigel

! besitzt zwei Dichtungsebenen
2 besitzt drei Dichtungsebenen
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arimeo classic T — fur Holzfenster

arimeo classic T ist ein Fensterfalzlifter fur Holz-
fenster. Es handelt sich hierbei um ein Liftergehau-
se. Er kann in alle gdngigen Systeme mit Stufenfalz ab
IV 68 eingesetzt werden, um den Luftaustausch bei
geschlossenem Fenster zu gewahrleisten. Platziert
wird arimeo classic T im Fensterrahmen passend zur
Rahmenkontur sowie der Rahmenfarbe. Der obere
Fensterrahmen wird dazu ausgefrast und das Lufter-
gehduse wird in den Blendrahmen eingelassen. Da-
durch bleibt er auch bei gedffnetem Fenster nahezu
unsichtbar.

A

19mm
~

— 1l

u Gehduse: Passt sich innerhalb des Fensterfalzes dem Blendrahmen optisch an
E Regelungsklappen: Regeln den Luftstrom und stellen bei Winddruck die Dichtigkeit des
Fensters punktgenau her

Verflgbare Oberflachen:

- weill RAL 9016

- mahagonibraun RAL 8016
- schwarzbraun RAL 8022
- lichtgrau RAL 7035

- anthrazitgrau RAL 7016

11
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Ausfuhrungsvarianten classic S
fur Kunststofffenster AD

1arimeo, 1arimeo,
-__Linge 200 mm - Lange 200 mm
Y r= ,

\ ri ww gpg ——»

e

\ ri ww oog ——™

1 Austauschdichtung, 2 Austauschdichtungen,
Lange 65 mm Lange je 130 mm
single acoustic Flagelmal Min: 300 mm single Flugelmafz Min: 300 mm

2 arimeo, Lange
je 200 mm

[ / B
1 Austauschdichtung, :
Lénge 200 mm
2 Austauschdichtungen,
Lange je 200 mm
e ——————————

2 arimeo, Lange
je 200 mm

e

2 Austauschdichtungen,
Lange je 65 mm

double acoustic Flagelmald Min: 500 mm double Fligelmal3 Min: 700 mm
3 arimeo, Lange 3 arimeo, Lange
. Je200mm _ je200 mm
[ 1 Austauschdichtung, T
Lange 200 mm

g 8
3 3
3 3

2 Austauschdichtungen, 2 Austauschdichtungen, ‘

Ldnge je 200 mm Lénge je 200 mm

triple acoustic Flugelmafs Min: 700 mm triple Flugelmaf3 Min: 900 mm

12
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Ausfuhrungsvarianten classic S
fur Kunststofffenster MD

Ausschnitt MD auf Lifterlange 1-arimeo, Ausschnitt MD auf Lifterldnge 1 arimen,
Lé&nge ZOO'mrr] l Lénge 200 mn-]

E E

£ E

\ 2Auswuschdidﬂungen./

Lange je 130 mm

1 Austauschdichtung, /

Lange 100 mm

Flugelmal Min: 300 mm

single acoustic Fltgelmaf3 Min: 300 mm single

Ausschnitt MD auf Lifted&nge Ausschnitt MD komplett bis auf je 2 arimeo,
L Lange je 200 mm B0 mm in Q@I‘ Ecken _J_énga je 200 rTm
1 Austauschdichiung,
Lange 200 mm
E E
E E
B g
\ 2 Austauschdichtungen, / \ 2 Austauschdichtungen, /
Lange je 200 mm Lange je 200 mm
double acoustic Fligelmafs Min: 500 mm double Fligelmafs Min: 700 mm
Ausschnitt MD auf Ldﬂan'ings 3 arimeo, Ausschnitt MD komplett bis auf je 3 arimeo,
Lange je 20‘] 60 mm iR.da_q Ecken Lange je FOG ninm

800 mm

1 Austauschdichtung,
E Lange 200 mm
8
€0
\ 2 Austauschdichtungen, / \ ZAusTausohdlch‘lungen./
Lange je 200 mm Lange je 200 mm

Fltgelmald Min: 200 mm

triple acoustic

13

Fligelmaf? Min: 700 mm triple
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AusfUhrungsvarianten classic T
fur Holzfenster

single

1 arimeo classic T.
Lange je 290 mm

fur IV 68 und groRere Bautiefen

Rahmenlichtmald Min: 600 mm

single acoustic

1 arimeo classic T.
Lange je 290 mm

fUr Bautiefen > IV 68

Rahmenlichtmaf3 Min: 600 mm

double

2 arimeo classic T.
Lange je 290 mm

flr Bautiefen > IV 68

Rahmenlichtmald Min: 870 mm
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Leistungsdaten arimeo classic S AD

arimeo im Kunststofffenster mit Anschlagdichtung?

Einbauvarianten Luftdurchgangswerte in m*/h Schlagregendichtheit
2pal seal aal 5ol 6ral 7pal 5pal 10Pa omonsy omes iz |
single acoustic 2.2 2.8 3,3 37 4,1 4,5 4.8 54 v 9A
single 24 3,0 3,5 4,0 4.4 4,7 51 57 v 9A
double acoustic 3,6 44 52 59 6,5 71 7,6 8,6 v 9A
double 4,5 5,5 6,3 71 7.8 8,4 9,0 10,1 v 9A
triple acoustic 4,2 5,2 6,2 7.0 7.8 8.5 92| 104 v 8A
triple 5,8 72 8.3 93| 103 11,1, 119| 134 v 9A
( h 'S 3
ROSENHEIM ROSENHEIM
Geprifte Leistung Geprifte Leistung
wwwift-geprift.de 1D: 5000 aF www.ift-gepriift.de Dz JAALOFED
L J \ 4

arimeo im Kunststofffenster mit Anschlagdichtung?

Einbauvarianten Schallschutz

single acoustic 440dB | 43,3dB | 424 dB 41,7dB | 384dB | 36,8dB | 32,3dB
single 426dB | 42,2dB 414 dB | 40,9 dB 378dB | 36,4 dB 32,2 dB
double acoustic | Fenster 422dB | 419dB | 41,0dB | 407dB | 376dB | 362dB | 32,0dB
double mit arimeo 36,5 dB 36,4 dB 36,1 dB 36,1dB | 34,5dB 33,8 dB 30,7 dB
triple acoustic 389dB | 388dB | 38,2dB | 382dB | 359dB | 34,9 dB 31,5dB
triple 343dB | 342dB | 340dB | 340dB | 329dB | 32,2dB | 29,6 dB

1Die angegebenen Werte basieren auf Priifungen einfligeliger Referenzfenster durch das ift Rosenheim.
2 bis Hochstanforderung 150 Pa 15
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Leistungsdaten arimeo classic S MD

arimeo im Kunststofffenster mit Mitteldichtung?!

Einbauvarianten Luftdurchgangswerte in m*/h Schlagregendichtheit

10 Pa | DIN EN 13141-12| DIN EN 12208

single acoustic 2.0 2.5 3.0 34 3,8 4,1 44 5,0 v 7A
single 2,2 2,8 3,3 3,7 41 4,5 4.8 5,5 v 7A
double acoustic 31 3,9 4.6 5,2 5,8 6.3 6.8 7.8 v 4A
double 4,5 5,5 6.4 7.2 8,0 8,6 93| 104 v 6A
triple acoustic 3,3 4,2 5,0 5,8 6,4 71 77 8,8 v 4A
triple 54 6.7 7.8 8,8 98| 106 114 | 128 v 5A

ift ift

ROSENHEIM ROSENHEIM
Geprufte Leistung Geprifte Leistung
Cichthet Dightheit
wwwift-gepriift.de 1D: FE4-2F5CT J wwwift-gepriift.de ID DosDasnd
L.

arimeo im Kunststofffenster mit Mitteldichtung?

Einbauvarianten Schallschutz

Fenster

ohne arimeo
single acoustic 440dB | 43,3dB | 42,7dB | 388dB | 36,9dB
single 424dB | 417dB | 415dB | 383dB | 36,5dB
double acoustic Fenster 409dB | 40,2dB | 40,2dB | 376dB | 359dB
double mit arimeo 358dB | 356dB | 355dB | 342dB | 334dB
triple acoustic 397dB | 392dB | 392dB | 371dB | 354dB
triple 338dB | 336dB | 336dB | 326dB | 32,2dB

1 Die angegebenen Werte basieren auf Priifungen einfliigeliger Referenzfenster durch das ift Rosenheim.
16 2 bis Hochstanforderung 150 Pa
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Leistungsdaten arimeo classic T
(Holzfenster)

arimeo im Holzfenster?

Einbauvarianten Luftdurchgangswerte in m®/h Schlagregendichtheit

single acoustic 3 1,6 2,0 2.3 2,7 3,0 3.3 3.5 4,0 v 9A
single 4 2,3 2,8 3.3 3.8 4,2 4,6 4,9 5,6 v 9A
double 3 4,8 5,9 6.9 7.8 8,7 9,4 10,1 114 v 9A
double 68 4 4,6 5,6 6,6 74 8,1 8,8 94| 10,6 v 9A
' 3 i~ ™
ElsgEiE
- - # -
ift s ift
RosenHEIM (IR p ROSENHEIM
Gepriifte Leistung Gepriifte Leistung
wwveift-gepridft.de M ooTFLEE wwwift-geprift.de 1D 0E-CIRES
L9 A L. .

arimeo im Holzfenster !

Einbauvarianten Schallschutz

Fenster

ohne arimeo
single acoustic® 42,0dB | 404dB | 40,2dB | 38,7dB | 38,0dB | 335dB
single* Eancter 38,1dB 37,3 dB 373dB | 36,6 dB 36,1dB | 32,9dB
double? mit arimeo 324dB | 322dB | 322dB | 322dB | 321dB | 304 dB
double 684 32,2dB | 32,0dB | 32,0dB | 32,0dB 31,9dB | 30,3dB

1 Die angegebenen Werte basieren auf Prifungen einfliigeliger Referenzfenster durch das ift Rosenheim.
2 bis Héchstanforderung 150 Pa

3 fur Bautiefen > 1V 68

4fur IV 68 und groRere Tiefen

17



Das Gehause des arimeo classic T ist in unterschiedlichen Farben erhaltlich.
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Besonderheit bej
Holzfenstern

Einsatz des arimeo Falzliifters bei Holzfenstern
in der Bauphase im Neubau.

In der Bauphase eines Neubaus ist in der Regel eine erhohte
Feuchtigkeit in den Raumen gegeben. Diese hohe Feuchtigkeits-
menge kann jedoch Uber die Falzllfter nicht ausreichend abge-
fuhrt werden und es besteht die Gefahr, dass sich Feuchtigkeit
im Bereich des Fensterfalzes, vor allem im du3eren Bereich, ver-
starkt ansammelt. Das hat zur Folge, dass die Holzfeuchte in die-
sem Bereich ansteigt, was wiederum zu Farb- und Holzschaden
fUhren kann.

Aus diesem Grund ist der FalzlUfter arimeo wahrend der Baupha-
se mit Klebeband abzukleben und luftdicht zu verschlie3en.

Das gilt gleichermalBen flr Sanierungen, z.B. Kernsanierungen,
wenn in der Sanierungsphase mit einem erhdhten Feuchteanfall
zu rechnen ist.
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